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Recommandation 1

Agir en amont des problemes en réalisant des
activités de prévention de la toxicomanie tout au
long du parcours scolaire, en particulier au 3®
cycle du primaire et au 1°" cycle du secondaire,
en tenant compte des stades de développement
des jeunes, dans une perspective d'approche
globale, concertée, intégrée au curriculum
scolaire.
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Recommandation 2

Développer de bonnes pratiques de dépistage
au Québec en faisant connaitre et respecter les
principes directeurs de I'éthique qui doivent
encadrer ces interventions, notamment en
incluant des éléments de contenu relatifs a
I'éthique dans toutes les formations portant sur
les outils de dépistage et la prévention.
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Recommandation 3

Mettre en place des mesures qui soutiennent et
permettent aux parents de jouer leur réle de
premier plan en prévention en raison de
I'importance du lien parent-enfant et des
impacts sur le développement global de I'enfant
et du jeune.
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Recommandation 4

Stimuler et augmenter le partenariat autour de
certaines clienteles, en particulier les jeunes
(sans oublier ceux qui sont a risque), les
femmes enceintes et les travailleurs, afin de
maximiser la cohérence des interventions et
ajouter de la plus-value a ce qui se fait déja.
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Recommandation 5

Faire connaitre et tenir compte des conditions
de réussite et des contraintes liées a
'implantation et au maintien des programmes
de prévention efficaces (conditions matérielles,
respect des cultures et du rythme des
organisations, importance de la
communication, récurrence du financement...),
particulierement dans le cas de démarches
intersectorielles qui requierent plus de temps a
mettre en place.
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Recommandation 6

Sensibiliser les élus proches des communautés
(par exemple les Conférences régionales des
élus) a la toxicomanie en tant que probleme de
société, pour qu'ils s'impliquent et soutiennent
les actions de prévention dans les milieux.




