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Recommandation 1

Dépendances et vieillissement

Augmenter la formation et la collaboration entre Augmenter la formation et la collaboration entre 
les médecins et les pharmaciens afin les médecins et les pharmaciens afin 
d’améliorer la qualité des prescriptions par une d’améliorer la qualité des prescriptions par une 
meilleure utilisation des compétences des meilleure utilisation des compétences des 
pharmaciens, notamment à l’égard des pharmaciens, notamment à l’égard des 
prescriptions de benzodiazépines.prescriptions de benzodiazépines.
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Recommandation 2

Réallouer une partie des ressources Réallouer une partie des ressources 
financières reliées à l’utilisation des financières reliées à l’utilisation des 
benzodiazépines pour développer des benzodiazépines pour développer des 
alternatives à l’usage de ces médicaments en alternatives à l’usage de ces médicaments en 
impliquant les médecins, les pharmaciens, impliquant les médecins, les pharmaciens, 
l’entourage, les intervenants psychosociaux et l’entourage, les intervenants psychosociaux et 
le réseau communautaire.  Une expérience le réseau communautaire.  Une expérience 
pilote pourrait être réalisée  dans un réseau pilote pourrait être réalisée  dans un réseau 
local, avec le soutien de l’Agence et du MSSS.local, avec le soutien de l’Agence et du MSSS.
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Recommandation 3

Réactiver pour la FQCRPAT et ses membres Réactiver pour la FQCRPAT et ses membres 
les mesures et les recommandations incluses les mesures et les recommandations incluses 
dans les rapports antérieurs sur l’intervention dans les rapports antérieurs sur l’intervention 
auprès des personnes âgées aux prises avec auprès des personnes âgées aux prises avec 
des problèmes de toxicomanie notamment pour des problèmes de toxicomanie notamment pour 
la formation des intervenants et l’instauration la formation des intervenants et l’instauration 
de programmes spécialisés.  De plus, la de programmes spécialisés.  De plus, la 
FQCRPAT pourrait organiser un colloque d’une FQCRPAT pourrait organiser un colloque d’une 
journée pour faire le point sur ce thème.journée pour faire le point sur ce thème.
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Recommandation 4

La réinsertion socioprofessionnelle
Inciter les régions du Québec à se doter d’une véritable programInciter les régions du Québec à se doter d’une véritable programmation mation 
en réinsertion socialeen réinsertion sociale ::
•• qui place les personnes au cœur de nos pratiques (alliance foqui place les personnes au cœur de nos pratiques (alliance forte)rte)

•• qui s’appuie sur des professionnels qualifiés;qui s’appuie sur des professionnels qualifiés;

•• qui structure un milieu d’intervention propice à l’acquisitioqui structure un milieu d’intervention propice à l’acquisition des apprentissages;n des apprentissages;

•• qui clarifie les rôles de chacun des partenaires du réseau qui clarifie les rôles de chacun des partenaires du réseau sociosanitairesociosanitaire
(publics, communautaires ou privés)(publics, communautaires ou privés)

•• qui s'exprime en qui s'exprime en intersectorialitéintersectorialité avec les partenaires des autres réseaux avec les partenaires des autres réseaux 
concernés par la réinsertion (éducation, emploi et solidarité soconcernés par la réinsertion (éducation, emploi et solidarité sociale, sécurité ciale, sécurité 
publique, etc.), en convenant notamment de valeurs communes nouspublique, etc.), en convenant notamment de valeurs communes nous permettant, permettant, 
avec souplesse, de s’influencer mutuellement et de partager nos avec souplesse, de s’influencer mutuellement et de partager nos moyens au moyens au 
service de nos clientèles communes;service de nos clientèles communes;

•• qui s’articule par des moyens diversifiés, dont la mise en œqui s’articule par des moyens diversifiés, dont la mise en œuvre de plans de uvre de plans de 
services individualisés, et par des stratégies hybrides d’employservices individualisés, et par des stratégies hybrides d’employabilité dont abilité dont 
l’objectif commun est notamment le développement de l’identité.l’objectif commun est notamment le développement de l’identité.
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Recommandation 5

La réinsertion socioprofessionnelle:
Instrumentation et intervention

Favoriser l’intégration de l’intervention par des Favoriser l’intégration de l’intervention par des 
pairs pairs aidantsaidants dans le continuum des services dans le continuum des services 
aux toxicomanes.aux toxicomanes.
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Recommandation 6

L’approche motivationnelle adaptée aux conjointes de 
personnes toxicomanes non désireuses de changer leur 
consommation

Former les intervenants dans l’aide aux Former les intervenants dans l’aide aux 
proches autant dans le réseau spécialisé proches autant dans le réseau spécialisé 
d’intervention en toxicomanie que dans le d’intervention en toxicomanie que dans le 
réseau de première ligne.réseau de première ligne.
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Recommandation 7

Approche motivationnelle: 
Instrumentation et résultats

Enseigner l’approche motivationnelle aux Enseigner l’approche motivationnelle aux 
intervenants et l’utiliser en première ligne de intervenants et l’utiliser en première ligne de 
façon à impliquer dès le début le client façon à impliquer dès le début le client 
alcoolique ou toxicomane. alcoolique ou toxicomane. 
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Réseaux de services intégrés

Mettre en place les conditions favorables pour Mettre en place les conditions favorables pour 
l’émergence de réseaux de services intégrés en l’émergence de réseaux de services intégrés en 
favorisant:favorisant:

Une bonne coordination devant être assurée par un Une bonne coordination devant être assurée par un 
organisme reconnu, par exemple l’agence de organisme reconnu, par exemple l’agence de 
développement des réseaux locaux ou un organisme à développement des réseaux locaux ou un organisme à 
vocation régionale.vocation régionale.

La collaboration et l’implication de tous les partenaires. La collaboration et l’implication de tous les partenaires. 

Un suivi bien organisé pour assurer la continuité du Un suivi bien organisé pour assurer la continuité du 
travail en réseau.travail en réseau.


